
“઄ભબવ્મક્તત” 

અ઩ની કરભ અ઩ના વલચાય૊ 

::  અંક ૦૪  :: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

વ઩ંાદક   --  શ્રીભતી સધુા બટૃ 

ધફકાય ઩રયલાય 

 

 



http://www.dhabkar.com 

 

- 1 - 

વ઩ંાદકના વલચાય૊ 

વ઩ંાદન :  એક પ્રવગં 

” ઄શં ચાયે ક૊ય ઉઠી  

         એક જ લાત છે 

ભ઱લાના ફશાનાભા ં
         વરશત્મ, કરા ને વગંીત છે“ 

જ૊યુનેં વભત્ર૊ એક જ ભચં ઩ય વલવલધ રાગણી ઄ને હૃદમના ં અલતતન૊ને ઠારલનાય 

યવવકજન૊ બેગા થામ એટર ેભજા જ ભજા. એ ભચં નેટ ઩યની ઄ભબવ્મક્તત શ૊મ કે ઩છી પ્રત્મક્ષ 

કામતક્રભ ભાટેન ુ ંતૈમાય થમે઱ુ ં યંગભચં શ૊મ. ઄ભબવ્મક્તતભા ંયવ રઇને એભા ં઩૊તાની કરભન૊ જાદૂ 

પ્રવયાલનાયાઓની વખં્મા નંધ઩ાત્ર યીતે લધતી જામ છે એ ફતાલે છે કે ઩૊તાની ઄ભબવ્મકવતને 

રગાભ રગાલી ફેવી યશલેાથી કાઇં લ઱ે નરશ. ભનભા ંજે સ્ફૂયે એને છૂટ૊ દ૊ય અ઩ી દઇએ ત૊ ળબ્દ૊ 

અ઩૊અ઩ ખેંચાઇ અલે છે એભા ંફેભત નથી, યશી લાત ઩૊તાના વજૉનને યજૂ કયલાની. ત૊ પ્રમાવ૊ 

થકી એભા ં઩ણ જરૂય વપ઱ થલામ. ગદ્ય ઄ને ઩દ્ય – ફને્ન ક્ષેતે્ર વયખુ ંપ્રદાન થત ુ ંયશ ેત૊ વભતરુા 

જ઱લામ. 

’ધફકાય‘નુ ં જભા ઩ાસુ ં એ છે કે વતત થતી નલી નલી ઓ઱ખેાણ૊ વલવલધ કે્ષત્ર૊ભા ં

અ઩ણી ભક્ષવતજ૊ લધાયી અ઩ે છે. જેભા ંયભભાણ યશલેાની બાત જ કંઇ ઓય શ૊મ છે. ખેરૂનેં દ૊સ્ફત૊! 

નલયાત્રીન૊ યવબય અનદં ઱ ૂટંયા ઩છી શલે અ઩ણા ખે૊઱ાભા ં અલી ઩ડળે રદલા઱ીના ં

દીલડાનં ુ ંપ્રાગટય. અસયુી તત્લ૊ ઈ઩ય દૈલી તત્લ૊ના વલજમને અ઩ણ ે઩઱ે઩઱ ઄નબુલતા યશીએ,  

ઈજાવ ઄ને ઈલ્રાવના અ ઩લત વનવભત્ત ેશબુકાભના. 

દયેક વહૃદમી વભત્રના પ્રત્મેક ધફકાયની ઄ભબવ્મક્તત થતી યશ ેએલી પ્રભનેુ પ્રાથતના !  

નતૂન લ઴તના શારદિક ઄ભબનદંન. 

 

સધુા બટ્ટ '઄ભીશ્રી' 

suchini@rediffmail.com 
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઄નકુ્રભભણકા 

 

ક્રભ. વલ઴મ  રખેેક 

      

 

 1 વ઩ંાદકના વલચાય૊  
સધુાબટ્ટ "઄ભીશ્રી " 

 2 ધફકાય – ડૉ. કેદાય ઈ઩ાધ્મામની નજયે   
ડૉ. કેદાય ઈ઩ાધ્મામ         

 3 વારશત્મન૊ ઄મલૂ્મ લાયવ૊  સધુાબટ્ટ "઄ભીશ્રી " 

 4 ધફકાય કવલતા  
 

  ü  યાધા એટરે...  નીરભ દ૊ળી. 

  ü  જજંદગીની યપતાય  યભઝમા વભઝાત 

  ü  ભરૂી જાઉં  છુ.ં..  જ્લરતં ઄ભીન 

  ü  મળલતંી ગજુયાત….  યભેળ ઩ટેર ‘અકાળદી઩’ 

  ü  ઄રવલદા...    શવમખુે ધય૊ડ óઅંકુયô 

  ü  એક જ ઇચ્છા...   એકતા ફગરડમા 

  ü  કેમૌ ?  ઄વભત 

  ü ર૊ક૊   ઩વુનત ઠક્કય (ગાધંીધાભ) 

  ü રીરા રશયે  ય૊નક ળ૊ધન 

 5 ઩રુુ઴ની પ્રવલ઩ીડા   (લાતાતợ)   સયેુળ જાની (ય.ુએવ.એ) 

 6 Contact Us   
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ધફકાય  ñડૉ. કેદાય ઈ઩ાધ્મામò ની નજયે 

 અજથી રગબગ ઩ાચેંક ભરશના ઩શરેા હુ ંઓકુતટ ઩ય ગજુયાતી વારશત્મ ઄ને વગંીત 
ને રગતી ક૊મ્યવુનટી વચત કયત૊ શત૊. ક૊મ્્યટુય સ્ફક્રીન ઩ય "ધફકાય" એવુ ંનાભ લાચં્ય.ુ..  

઄ને ત્માથંી ળરુ થઇ ભાયી ગજુયાતી વારશત્મ ઄ને વગંીતની સનુ્દય વપય.  

ગાધંીનગયભા ંઅલતા ઩શરેા હુ ં યાજક૊ટ યશતે૊ શત૊. તદ્દન વલરુદ્ધ એલા અ ફને્ન 
ળશયે૊ ના લાતાલયણને કાયણે ઄રશ થ૊ડું નવુ-ંનવુ,ં થ૊ડું ઄જુગત ુ ં રાગત ુ ં શત ુ.ં વગંીત ઄ને 
વારશત્મ પ્રત્મે ઊંડ૊  રગાલ શ૊લાથી ગાધંીનગયભા ંહુ ંએલા ક૊આ વ્મક્તત કે ગ઩ૃની તરાળભા ંજ 
શત૊ કે જેથી કંઇક નવુ ંજાણલા, ભાણલા તથા વજૉન કયલાની તક ભ઱ે. 

એ દયમ્માન જ ભને "ધફકાય" નાભે એલ૊ ખેજાન૊ ભળ્મ૊ કે જેભાથંી હુ ં કંઇક ઱ ૂટંી 
ળકંુ ઄ને ઱ ૂટંાલી ઩ણ ળકંુ. 

ધીભે-ધીભે ધફકાયના વભ્મ૊ના ઩રયચમભા ં અવ્મ૊, ઘણુ ં નવુ ં જાણલા ભળ્યુ,ં ખફૂ 
અનદં અવ્મ૊. ધફકાયભા ંઅલી ભં જ૊યુ ંકે ઄રશ દયેક ર૊ક૊ એક જ ઩ગવથમા ં઩ય ઉબા શતા. 
દયેકને ઄રશ કંઇક "઩૊તાનુ"ં શ૊લાન૊ ઄શવેાવ થત૊ શત૊, ઄રશ દયેકને ઩૊તાન૊ ભત, ઩૊તાના 
સચૂન૊ અ઩તા ઄ને વાબં઱લાભા ં અલતા. ધફકાયની ફેઠક૊ ભાયપત ઘણા વાયા ઄ને 
પ્રવતબાળા઱ી કરાકાય૊ ને એક ્રેટપૉભત ભ઱ત ુ.ં ભને જાણે અ એક વલળા઱ ઩રયલાય રાગ્મ૊ કે 
જેભા વહુ ક૊આ એક ફીજા ને વશમ૊ગ અ઩ે છે ઄ને સખુે તથા દુઃખે ભા ં઩ણ બાગીદાય થામ છે. 

રગબગ ઩ાચં ભરશનાના ફ્રૅળફૅકભા ંગમા ફાદ અજે જ્માયે હુ ંઅ રખુ ંછું ત્માયે 
ધફકાય ફીજભાથંી વકૃ્ષ થલા જઇ યહ્યુ ંછે. ઄રગ ઄રગ ળશયે૊ ભા ંલવતા ધફકાય ઩રયલાયના  
વભત્ર૊ વાથે ભ઱ીને ફેઠક૊ તથા વજૉનાત્ભક કામો કયે છે, ય૊જ ઄નેક વારશત્મયવવક૊ દેળ ઄ને 
દુવનમાના ઄નેક બાગ૊ભાથંી જ૊ડામ છે ઄ને ગજુયાતી વારશત્મ ઄ને વગંીત પ્રત્મે ઩૊તાના યવ 
઄ને જ્ઞાનનુ ંઅસ્ફલાદન કયાલે છે, "પ્ર૊જેતટ સયૂ" જેલા શે્રષ્ઠ પ્ર૊જતટ લડે ધફકાય ઩રયલાયભા ં
યશરે છૂ઩ી પ્રવતબાઓ જેલાકે કવલઓ, વગંીતકાય૊, ગામક૊, લાદક૊ લગેયે વાથે ભ઱ીને ધફકાયનુ ં
પ્રથભ અલ્ફભ ફનાલલા જઇ યહ્યા છીએ.  

ધફકાયની અટરી સુદંય પ્રગવત શ૊લા છતા,ં ધફકાય ઩રયલાયભા ં" ઄શકંાય", 

"બેદબાલ", "રેબાગવુવૃત્ત" અરદ ળબ્દ૊ કે બાલનાઓને ક્યામં સ્ફથાન નથી.અજે ઩ણ ઄રશં દયેક 
વભ્મને એકફીજા પ્રત્મે એટરી જ હૂપં, એટર૊ જ પે્રભ છે, અજે ઩ણ ફધા જ વભ્મ૊ 
વનખેારવતાથી, અનદંથી એક ફીજાના ખેબે ખેબા વભરાલીને વળખેય ઩ય ભીટ ભાડેંરી છે ઄ને 
ભક્કભ ગવતએ અગ઱ લધે છે. એક લ઴ત ઩શરેા જન્ભેર "ધફકાય" નુ ંહૃદમ અજે ઩ણ એટરી 
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જ જીલતંતાથી  ધફકે છે..... ઄ને ગજુયાતી કરા ઄ને વારશત્મના ઈ઩ાવક૊ના પે્રભ પ્રલાશ લડે  
લ઴ો સધુી ધફકત ુ ંયશળેે. 

- ડૉ. કેદાય ઈ઩ાધ્મામ 
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અ઩ણા વારશત્મન૊ ઄મલૂ્મ લાયવ૊ 

 ઄મરુખે અનદંની પ્રાપ્્ત કયાલે એલા વારશત્મભા ંઅંતયન૊ અવલષ્કાય છે ઄ને વલકાવ 

઩ણ. તે બપુ્ધ્ધ, હૃદમ ઄ને અત્ભાને ઄વય કયે છે. ઩વલત્ર ભાનલ ચેતના છે તેથી તે બ્રહ્મરૂ઩ છે. અભ, 

બાયતીમ તત્લજ્ઞાન પ્રભાણે ળબ્દબ્રહ્મની પ્રવતષ્ઠા વલો઩રય છે. ળબ્દ રમ સયૂ યાગ હૃદમની 

ઉવભિની વાથે બળ્મા. પ્રાચીન થી ભધ્મકા઱ સધુી અલતા ંઅલતા ંત૊ વારશત્મના વલવલધ 

સ્ફલરૂ઩૊ને નલ૊રદત કાવલઓ ઄ને રેખેક૊ ઄જભાલલા ભાડંયા. 

પાગનેુ ઩ગરે વારશત્મભા ંયાવ ઄ને યાવા તયીકે ઓ઱ખેાતા સ્ફલરૂ઩૊એ ઩દા઩તણ કયુ ં

ત્માયે ઩વિભ બાયતભા ંફ૊રાતી બા઴ાને ક૊ઇ ચ૊ક્કવ ઓ઱ખે ન શતી. ર૊કજીલનભા ંગલાતા 

ગીત૊ ઄઩ભ્રળં વારશત્મભા ંસ્ફથાન ઩ામ્મા. યાવ એટરે એક પ્રકાયન૊ કાવ્મપ્રફધં જે ગાઇ ળકામ. 

અયંબભા ંએ છંદ૊ફધ્ધ દીઘતકાવ્મ૊ તયીકે ઄ને ઩છી નાના ઈવભિકાવ્મ રૂ઩ે ગેમ શ૊લાથી ર૊કવપ્રમ 

ફન્મા. જૈન કવલઓ, દમાયાભ, નાનારાર, ફ૊ટાદકય ï અ વોએ ‘યાવ‘ ને ર૊કવપ્રમ ફનાવ્મા. જે 

ગજુયાતની અગલી ઓ઱ખે ફન્મા. ઩જૂ્મ કે . કા . ળાસ્ત્રીજીએ કહ્યુ ંકે ‘અધવુનક દારંડમા યાવ ,  

ગયફા ઄ને ગયફી અ ઩ોયાભણક યાવ કે યાવાના ંજ સ્ફલરૂ઩૊ છે.’ 

યાવ કે યાવાભા ંસ્ફતવુત, ભારશતી, ધભો઩દેળ, લણતન૊ ઄ને વલવલધ ઢા઱ ઄ને છંદયચના 

જ૊લા ભ઱ે છે. જૈન કવલઓના યાવાભા ં઩ણ કરુણ ï શ ૃગંાયયવનુ ંઅરેખેન થમે઱ુ ંછે. તલભચત 

યાવભા ંગીત ઈ઩યાતં ક઱ાનુ ંતત્લ ઩ણ દેખેાત ુ.ં ફાયભા વૈકાભા ંવોથી જૂની યાવ કૃવત કવલ 

઄બ્દુય યશભેાનની જ૊લા ભ઱ે છે. તેન ુ ંનાભ છે :  

વદેંળક યાવડ :-  ભેઘદૂતને ઄નવુયે એલી  અ કૃવતભા દૂતનુ ં઩ાત્ર છે. વલયરશણી 

નાવમકા એક ઩વથક દ્વાયા ઩વતને વદેંળ૊ ભ૊કરાલે છે એના પ્રવગં૊ અક઴તક ફન્મા છે. જીલનન૊ 

ઈલ્રાવ કવલએ ભન બયીને ગામ૊ છે. ક૊ઇ ધભતયંગી લાતાલયણ ઩ણ એભા ંનથી. વ઱ંગ કાવ્મ 

ઈલ્રવભમ લાતાલયણ ઩રંુૂ ઩ાડી અ વજૉનમાત્રાને અગ઱ ધ઩ાલે છે. 

બયતેશ્વય ફાહુફભરયાવ :- આ. વ. ૧૧૮૫ભા ંજૈન કવલ ળાભરબદ્રસરૂયએ અ યાવની 

યચના કયી. તેભા ંઊ઴બદેલના ફે ઩તુ્ર૊ ï બયત ઄ને ફાહુફભર લચ્ચેના યધુ્ધનુ ંલણતન છે. છંદ ,  

઄રકંાય, ઄ને લણતનની ગ ૂથંણી ઄દભતૂ છે. કવલન૊ બા઴ા ઩યન૊ કાબ ૂનંધ઩ાત્ર છે. ત્માયફાદ 

‘જબંસુ્ફલાવભયાવ’  આ. વ. ૧૨૧૦ ઄ને સભુવતગભણકૃત ‘નેવભનાથ યાવ ‘ આ.વ. ૧૨૩૯ ઩ણ પ્રવવપ્ધ્ધ 

઩ામ્મા. 
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નયવવંશ ભશતેાન૊ ઈદમ થામ એ ઩શરેાના યગુને ઩જૂ્મ કે.કા.ળાસ્ત્રી “યાવ યગુ “ 

તયીકે ઓ઱ખેાલે છે. કાયણકે અ યગુભા ંયાવના સ્ફલરૂ઩ભા ંગીત કથા નતૃ્મ નાટકન૊ વભન્લમ 

થત૊ દેખેામ૊. તેભા ંર૊કજીલનની ઝાખંેી સ઩ેુયે થઇ. અ યગુભા ંજાણે કે યાવનુ ં ઩યૂ અવ્યુ.ં 

઄રફત્ત, નયવવંશ ઄ને એ ઩છીના કવલઓએ ઩ણ લીયગાથા ઄ને કરુણયવના વનરુ઩ણલા઱ી કથાઓ 

વભવશ્રત યાવની બેટ ધયી.  

અંક તભાયા શાથભા ંઅલળે ત્માયે વભત્ર૊, તભે ઩ણ યાવ, ગયફા, ઄ને ગયફીના કેપભા ં

શજી ઝૂભતા જ શળ૊. ળયદ઩ભૂણિભાની ભસ્ફતીબયી યાતડી ઩ણ ખફૂ નજીક છે. ત૊, ફહુ ગબંીય થઇને 

નરશ ઩ણ જ્ઞાનગગંાભા ંડૂફકી ભાયીને વશજ યીતે અ઩ણે અભ વારશત્મના જુદા જુદા ઩ાવાને 

સ્ફ઩ળત કયલાન૊ પ્રમત્ન કયીએ ત૊ અ઩ણા અ ઄મલૂ્મ લાયવાના વાગયભાથંી થ૊ડા ંબ ૂદં ભ઱ે 

઄ને એને અ઩ણે ઩૊઩ચે ઄ડાડીને કૃતકૃત્મતા ઄નબુલીએ. 
 

-સધુા બટ્ટ ά઄ભીશ્રીέ   
suchini@rediffmail.com 
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યાધા એટર.ે.... 

 

યાધા એટર.ે.... 

બીની ઩ા઩ંણ૊ ઩ય.. 
થીજી ગમેર ફે ઄શ્રભુફંદુભા,ં 

ચ઱કતી પ્રતીક્ષા...... 
 

યાધા એટર.ે... 
ફ઱ફ઱તી ફ઩૊યે 

ધગધગતા યણભા ં
ત઩ેરી યેતીની ઄ખટૂ તયવ..... 

 

યાધા એટર.ે... 
ભ૊ય઩ંછ વગંાથે લનયાલનભા ં

લેયામેર ટહુકાથી 
લંધામેર લાવં઱ી.... 

 

યાધા એટર.ે... 
઩યભ વભી઩ે ઩શંચલાની 

રક્રષ્ણને ઩ાભલાની 
઄દમ્મ ઄બી્વા..... 

 

યાધા એટર.ે... 
પે્રભ઩થંની ઩ાલક જ્લા઱ાભા ં

રીરીછમ્ભ રાગણીની 
ઘેયી ઄નભુવૂત.... 

 

યાધા એટર ે

યાધાકૃષ્ણના 
પે્રભ ઄ને અનદંન૊ વશજ, 

સ્ફલમસં્ફૂરયત એકભાત્ર ઩માતમ..... 
 

                                                 - વનરભ દ૊ળી 
                                                  ( ઄ભદાલાદ)  
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જજંદગી ની યપતાય 
 

 ભન ને તુ ંભજબતૂ કય ઓ ભાનલી, 

 જજંદગી ની અ જ ત૊ યપતાય છે. 
 

 જજંદગી ની અ યભત યભ ળ૊ખે થી, 

 ક્યાયે એભા ંજીત ક્યાયે શાય છે. 
 

 જજંદગી ન ુ ંઅ ગભણત ઄ઘરંુ ઘણુ,ં 

 ક્યાયે વયલા઱૊ ને બાગાકાય છે. 
 

 જજંદગી ન ુ ંલન ઄નેરંુ છે જ અ, 

 ક્યાયે ઩તઝડ છે નરશ ત૊ ફશાય છે. 
 

 જજંદગી અકાળ જેલી છે વલળા઱, 

 એક તાય૊ ત્મા ંનરશ,ં શજાય છે. 
 

 સખુે ને દુઃખે ત૊ જજંદગી ના ખેેર છે, 

 જજંદગી ન૊ અ જ ત૊ ઩ડકાય છે. 
 

 ત ુ ં઄ડગ થઆ જ ન રશંભત શાયજે, 

 જજંદગી તજુ ઩ાવે જ૊ રાચાય છે. 

                                      

                        - યભઝમા વભઝાત 
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ભરૂી જાઉં  છું... 
 

ખદુા ભ઱ે છે વાભે ત્માયે, 

બક્તત ભરૂી જાઉં છું. 
 

યણ-ભેદાને સ્ફલજન૊ દેખેી, 

ળક્તત ભરૂી જાઉં છું. 
 

રદરભા ંકેદ યશવે ુ ંછે ભાટે, 

મકુ્તત ભરૂી જાઉં છું. 
 

નજય વભક્ષ યશ૊ તભે ત૊, 

઄ભબવ્મક્તત ભરૂી જાઉં છું. 
 

રદર અભ જ ખે૊રી દેતે ઩ણ, 

ઈક્તત ભરૂી જાઉં છું. 
 

કેભના ભ૊હુ ંતભને જ્માયે વલત, 

યકુ્તત ભરૂી જાઉં છું. 
 

‘જ્લરતં’ જીલન-ગાથા ગાતા, 

ઘણી ઩કં્તત ભરૂી જાઉં છું. 
 

 

                          - જ્લરતં ઄ભીન 
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મળલતંી଑ ગજુયાતé. 

ગભુણમર ગજુૉય ભગયા ઄ભાયી, ગોયલલતંા ગાન 

સ્ફનેશ વભ઩તણ ળોમત ળાક્ન્તના દીધા ઄ભને ઩ાઠ 

યાજલી વાક્ષય વતં ભશાજન, ધયે યવલતંા થા઱ 

જમ જમ મળલતંી ગજુયાત, ળ૊બ ેમળચદં્ર તલ બાર 
 

જનમ્મા ગજુૉય દેળ, વસં્ફકૃવતના ખેીલ્મા ંછે ગરુદસ્ફતા 
તલ યંગે વ૊ડભે ખેીલ્મા,ં ભઘભઘતા ભાનલ ઩ષુ્઩ 

વલશ્વ ઩થ દળતક ગાધંી ગયલ૊, ગજુૉય વ઩તૂ ભશાન 

ધન્મ ધન્મ ગજુૉયી ભાત, તલ ચયણ ેભળ્મ૊ ઄લતાય 
 

યમ્મ ડુંગયા વરયતા ભરકે, ધયતી ઘણી યવા઱ 

ગયફ ેઝગભગ ેજીલનદી઩ને, જગત જનનીન૊ વાથ 

ધયતી ભાયી કુફેય બડંાયી, બયશુ ંપ્રગવત વ૊઩ાન 

જમ જમ યંગીરી ગજુયાત, ળ૊બ ેમળચદં્ર તલ બાર 
 

યત્નાકય ગયજે ગજુૉય દ્વાયે, કયે ળોમત રરકાય 

ભૈમા નભતદા ઩વુનત દવળિની, બયે ઄ન્ન બડંાય 

ભાત ભશીવાગય ભરશભાલતંી, તા઩ી તેજ પ્રતા઩ 

જમ જમ યવલતંી ગજુયાત, ધન્મ ધન્મ ગજુૉયી ભાત 

 

઩ાલન તીથત, તીથંકયની કરુણા, ઄઩ે જ્ઞાન ઄ભા઩ 

઄ન઩ુભ તાયી ળાખે ઝગભગ,ે જાણ ેતાયભરમાની બાત 

વશજાનદં મ૊ગેશ્વય લવે અંતયે, સખુેદાતા ભીયા દાતાય 

લશાર૊ લલ્રબ વયદાય, ગજલે ગગને જમ વ૊ભનાથ 

ધન્મ ધન્મ ગજુૉયી ભાત, ળ૊બ ેમળચદં્ર તલ બાર 
 

બાયતલ઴ે ઩યભ પ્રકાળે, જાણ ેશસ્ફતી ઩ય અંફાડી 
વ્ત વભદંય વલાયી ઄ભાયી, દરયમા રદર વલશ્વાવી 

ધન્મ ધંગી ધયા વ઱ણૂી, ઩ણુ્મ પ્રતા઩ી યંગ 

‘અકાળદી઩’ લદેં ભગયા ગજુૉયી છામ૊ પે્રભ ઄નતં 

તાયે ચયણે નભીએ ભાત, અવળ઴ ભાગ ેતાયા ફા઱ 

ધન્મ ધન્મ ગજુૉયી ભાત, ળ૊બ ેમળચદં્ર તલ બાર(૨) 

                                        - યભેળ ઩ટેર óઅકાળદી઩ô 
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઄રવલદા ....!! 

 

છર૊છર જાભ નમનના ઄ને યવ઩ાન કયતા યહ્યા તભે… 

નળ૊ પે્રભ ન૊ કેલ૊ ઢ૊઱ામ૊… ઄ને..ભમકદા ફની ગમા તભે…!!! 

 

શતી ક્ષણ૊ ની ઩ય૊ક્ષ મરુાકાત, બાવે યગુ૊ની ખે૊લામેરી વ૊ગાદ… 

ળબ્દ૊ના ફાહુ઩ાળભા ંવભાઇ, વનઃળબ્દ ફની રપદા થઇ ગમા તભે… 

 

વફંધં૊ની દીલાર૊ ખેડેંય થઇ…ત૊..મે.. ઄યભાન રદરના ક્યા ંય૊કાણા? 

હુ ંજરૂય અલીળ એલ૊ લામદ૊ અ઩ી… ઩છી જુદા થઇ ગમા તભે.. 
 

છે અ ફેશાર ઄ભાયા , તભાયી જ છે અ બેટ - વ૊ગાદ …! 

જ૊ઇ મખુે ઄ભારંુ ઩છી ળાને… વપ્રમે ગદગદા થઇ ગમા તભે.. 
 

જનાજ૊ ‘અંકુય’ ન૊ ય૊કી ઩છી એ યડતા એટ઱ુ ંજ કયગમાત… 

઄રવલદા કહ્યુ ંશત ુ ં઄ભે ઄ભસ્ફત ુ…ં ને… દુવનમા થી જ ઄રવલદા થઇ ગમા તભે.. 
 

                                              

                                                            - શવમખુે ધય૊ડ ΨઅંકુયΩ 
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એક જ આચ્છા... 
 

ધયતીને ત૊ અકાળને જ ઄ડવુ ંશત ુ ં
નદીને ત૊ ભાત્ર દરયમાને જ ભ઱વુ ંશત ુ ં

 

ઝયણાને ત૊ અભ જ લશવે ુ ંશત ુ ં
ભાયે ત૊ પતત તાયા જ યશવે ુ ંશત ુ ં

 

યાતયાણી ને ત૊ રદલવે ભશકેવુ ંશત ુ ં
ચદં્રને ત૊ ચાદંનીભા ંજ ઓગ઱વુ ંશત ુ ં

 

અંધકાયને ત૊ ઈજાવભા ંવભાવુ ંશત ુ ં
ભાયે ત૊ પતત તાયા જ યશવે ુ ંશત ુ ં

 

ભનથી તાયા ભન સધુી જ ઩શ૊ચવુ ંશત ુ ં
તાયા વલના ભાયે ક્યા ંજીલવુ ંશત ુ ં??? 

 

તાયા જ સ્ફ઩ળે ત૊ રજાભણી ફનવુ ંશત ુ ં
ભાયે ત૊ પતત તાયા જ યશવે ુ ંશત ુ ં

 

                               -  એકતા ફગરડમા (઄ભદાલાદ) 
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કેભ ...? 

 

જજંદગીના ઄લવય૊ ભં એભ ટાળ્મા. 

ર૊ ફધા ળભણા ંતભાયા તયપ લાળ્મા. 
 

ય૊જ ભાયી આંખે ખરૂે’ને વનશાળંુ, 

દુ:ખેના રકસ્ફવા બરે ભં અજ ખેાળ્મા. 
 

માય વઘ઱ા ંલચન તાયા ઩૊ક઱ શતા,ં 

યાશભા ંફાકી લયવ ફેકાય ગાળ્મા. 
 

એક ઘટના ભરૂલાનુ ંક્યા ંવય઱ છે ? 

દદત  ઘ ૂટંી ળે઴ રદલવ૊ એભ ઢાળ્મા. 
 

઄ટક઱૊ભા ંયાચતા એ દ૊઴ ક૊ન૊ ? 

ર૊, ઩ત્ર૊ વાથે ઘણા ં઄યભાન ફાળ્મા. 

 

                              - ઄વભત 
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ર૊ક૊ 
 

લસ્ફત ુત૊ શુ ંશલે લેચામ છે ર૊ક૊, 
઩ેટીના બાલભા ં઄શં ખેયીદામ છે ર૊ક૊. 

 

દ૊ડધાભ છે ઘણી ઄ને જંદગી છે ટૂંકી, 
એક દાલભામં કેટ઱ુ ંયભી જામ છે ર૊ક૊. 

 

એ રાગણીબીના વફંધં૊ શલે ળ૊ધ્મા ંનથી જડતા, 
઩ાનખેયની જેભ શલે સકૂામ છે ર૊ક૊. 

 

લસધૈુલ કુટંુફકભ ત૊ છે ઘણી દૂયની લાત, 

વગા ંભા-ફા઩ને મ ઘેય યાખેતા ળયભામ છે ર૊ક૊. 
 

વજીલ૊ની અ સષૃ્ષ્ટભા ંછે વોથી ઄જુગત ુ ંજીલ, 

વશજે ઄ભથુ ંડશા઩ણ ભળ્યુ,ં ઄ને કશલેામ છે ર૊ક૊. 
 

વબંા઱લા એનેમ કદાચ નશં ગભતા શ૊મ, 

એક ઩છી એક ઄શં ભ૊કલ્મે જામ છે ર૊ક૊. 
 

ભાનલ થલાની શ૊ડભા ંફની જામ છે ર૊ક૊, 
જીલલાન૊ ડ૊઱ કયી શયખેામ છે ર૊ક૊. 

 

઩૊તાના જ જનાજાભા ઩છી જ૊ડામ છે ર૊ક૊, 
યશી જામ છે માદ ઄ને લશી જામ છે ર૊ક૊. 

 

઄શં ત૊ ઩૊તાની જાતનેમ છેતયી જામ છે ર૊ક૊, 
ફવ, ટ૊઱ાની અવ઩ાવ જ લંટ઱ામ છે ર૊ક૊. 

 

ભાણવાઇના ઄થતન૊ કયલ૊ ઩ડળે નલ૊ વલચાય, 

ભાણવ શ૊લાના લશભેભા ંજ જીવ્મે જામ છે ર૊ક૊. 

                

                     - ઩વુનત ઠક્કય (ગાધંીધાભ) 
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રીરા રશેય 

 

નથી ફાધંલા ભાયે ભ૊ટા ભશરે 

ળા ભાટે હુ ંજ ફાધં ુભાયી જેર ? 

 

ભાયે ત૊ કયલી છે દુવનમાની વશરે 

ભાણલી છે ભાયે કુદયતની ભશયે 

 

જગત અખુ ંછે ભ૊શભામાન૊ ખેેર 

વહુ જાણ ેછતા ંળીદ ના છુટે અ છેર ? 

 

ભ઱ી અ ટૂંકી જંદગીની ઄ણભ૊ર બેટ 

કયીએ ઈજાણી એની શય઩઱ બય઩ેટ 

 

ફ૊ર૊ છ૊ડી દેલા તૈમાય છ૊ અ કેદ ? 

(ત૊ અલ૊) વાથે ભ઱ી જાણીએ અતભના બેદ. 

 

ઈડીએ ભસ્ફત ફની ક૊ઇ એલા પ્રદેળ 

લવે જ્મા ં઄ખટૂ અનદં શયશભેંળ 

 

યભીએ પ્રભ ુવાથે વા઩વીડી ને ચેવ 

દ૊ડીએ ઩યભાત્ભા વાથે રાફંી ક૊ઇ યેવ 

 

઩ાછા પયી અલી કયીએ જાદુના ખેેર 

નથી ફાધંલા ભાયે ભ૊ટા ભશરે 

 

હુ ંત૊ જગભા ંઅવ્મ૊ છું કયલા,   
રીરા રશયે... 

ફવ રીરા રશયે... 

 

                             - ય૊નક ળ૊ધન 
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લાતાત 

઩રુુ઴ની પ્રવલ઩ીડા 
     

કેભ ચંકી ગમા ને, અ ળી઴તક લાચંીને? કદાચ  ભશીરાઓ અને એકલીવભી વદીભા ં
ળક્ય ફને તેલ૊, અલીષ્કાય ભાની શયખેાઇ ઩ણ જામ! એભના જીલનભા ંઅ વોથી લધ ુ
઩ીડાકાયી લાસ્ફતલીકતા ઩રુુ઴૊ના પા઱ે તફદીર કયી ળકામ ત૊ કેવ ુ ંવારંુ? સ્ત્રી ત૊ ઩રુુ઴વભ૊લડી 
ફનલા ભાડંી છે. દયેક કે્ષત્રભા ંએણે વપ઱તા઩લુતક વીધ્ધીઓ ઩ણ ભે઱લી છે. અનાથી પે્રયાઇને 
઩રુુ઴૊ને ઩ણ ‘ સ્ત્રી વભ૊લડા’ ફનલાની તક ળા ભાટે ન ભ઱લી જ૊ઇએ; એવુ ંકદાચ ભાતતૃ્લના 
રાબથી લચંીત ઩રુુ઴૊ લીચાયલા ભાડેં ત૊ નલાઇ ઩ણ નશં! ‘વય૊ગેટ ભધય’ ત૊ શલે જુન૊ 
લી઴મ ફની જ ગમ૊ છે ને? લીજ્ઞાન જે યીતે શયણપા઱ બયી ઄લનલી વીભાઓ ઄ને ક્ષીતીજ૊ 
ખે૊રી યહ્યુ ંછે; તે જ૊તા ંઅભ કદાચ થામ ઩ણ ખેરંુ!  

તભે કશળે૊  - ‘લાતભા ંફહુ ભ૊ણ ન નાખંે૊. ઩રુુ઴ની પ્રવલ઩ીડા એટરે શુ ંતે લાત 
વીધી યીતે કશ૊.’   

લ્મ૊ ત્માયે.. અ ફાફતભા,ં ભાયા ઩૊તાના (!) એક નશં ઩ણ ત્રણ સ્ફલાનબુલ૊નુ ં 
નીલેદન કયલાનુ ંછે! લ્મ૊, અ ત૊ તભે પયી ચંકી ગમા!  

઩શરેી લાત એભ છે કે, ઄ભાયા રગ્નને એક લ઴ત લીતા ગમા ફાદ , ‘઄ભે ફને્ન 
ભાતતૃ્લ ઄ને ઩ીતતૃ્લ પ્રા્ત કયલાના છીએ’ - એલા શબુ વભાચાય ભાયી ઩ત્નીએ  ભને અ્મા, 
ત્માયે ઄ભે ફને્ન ફહુ જ શયખેભા ંઅલી ગમા શતા. અખેા કુટુમ્ફભા ં ઩ણ શયખે છલાઇ ગમ૊ 
શત૊. ઩ણ જેભ જેભ વભમ નજીક અલત૊ ગમ૊ , તેભ તેભ ભાયી ઩ત્નીની ળાયીયીક વ્મથાઓ 
઄ને ભાયી ભાનવીક વ્મથાઓ લધલા ભાડંી. કશલેા ખેાતય નથી કશતે૊; ઩ણ વાચે જ ભને એની 
વ્મથાઓ ભાટે ફહુ જ ચંતા થતી શતી. એ ફીચાયી અ ભશાવ્મથા ળી યીતે વશન કયી ળકળે તે 
લીચાય ભને વતત શયેાન કયત૊. ‘ તભે ત૊ ભાયા કયતામં ઢીરા છ૊.’ એભ એ શમ્ભેળ ભને કશતેી.  

઄ને છેલટે એ દીલવ નજીક ઄ને નજીક અલલા ભાડંય૊. વાભાન્મ યીતે સ્ત્રીઓનુ ં઩ેટ 
ભ૊ટંુ ફને, તેના કયતા ંતેન ુ ં઩ેટ ખેાસ્ફસ ુ ંભ૊ટંુ થઇ ગયુ ંશત ુ.ં ભાયા વા઱ા એને - ‘ડુંડ જ૊ ફન ગઇ 
ભ૊ટી.’ કશી ચીઢલતા. એ લખેતે ઄ભદાલાદના ભ૊ડર વીનેભાભા ં‘બ ુદં જ૊ ફન ગઇ ભ૊તી .’ એ 
ચરચીત્ર ચારત ુ ંશત ુ,ં એ ઩યથી એભને અ વદલીચાય અલેર૊!  

઄ભને ચંતા શતી કે ‘જ૊ડીમા ંત૊ નશં શ૊મ?’ ઩ણ રેડી ડ૊તટયે વ૊ન૊ગ્રાપી કયીને એ 
બમ ત૊ ટાળ્મ૊. ઄ને તભાયી જાણ વારુ.. એની ફીજી ઄ને છેલ્રી પ્રસતુીભા ંએણે જ૊ડીમા ઩તુ્ર૊ને 
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જન્ભ અ્મ૊ શત૊. અજે ત૊ એ ફને્ન ઩ણ તેત્રીવ લયવના થઇ ગમા છે !  વ૊ન૊ગ્રાપીથી ઄ભને 
એ જાણલા ભળ્યુ ંકે, અલનાય ફા઱ક ભજબતુ ફાધંાન ુ ંશળે. ભાયી ઩ત્ની ત૊ અ જાણી ઘણી 
શયખેાઇ ગઇ. ઩ણ ભાયી ચંતા લધલા ભાડંી. ‘઄યેયે! અ લધાયે તદુંયસ્ફત ફા઱ક એની ળી લરે 
કયી નાખંેળે?’     

એક લખેત ત૊ ‘લેણ ઈ઩ડી છે.’  એભ ભાની એને પ્રસતુીગશૃભા ંદાખેર ઩ણ કયી. 
઩ણ ડ૊તટયે ‘શજુ  વભમ રાગળે.’  એભ કશી એને ઩ાછી ભ૊કરી. ઄ભારંુ ઘય, એનુ ં઩ીમય ઄ને 
પ્રસતુીગ્રશ એકભેકની નજીક શતા. ચારતા ંજઇ ળકામ. હુ ંદયય૊જ એના ઩ીમય એની ખેફય 
કાઢલા જત૊. ફીજી લાય ત૊ એને ખેયેખેય દાખેર કયી. પ્રવલ થમ૊ એની અગરી વાજંે હુ ંએની 
ખેફય કાઢલા ગમ૊; ત્માયે ભાનવીક યીતે ભં જે ઩ીડા બ૊ગલી શતી, એ ત૊  વલેંદનળીર ઩તી જ 
વભજી ળકે. ઩ીડાથી અક઱લીક઱ થતા તેના મખુેના બાલ૊ જ૊ઇ ભને ફહુ જ નીલેદ થત૊ શત૊. 
એક લયવ એની વાથે બ૊ગલેરી ફધી યંગયેરીમા ંભાટે ભને ફહુ જ ઩સ્ફતાલ૊ થત૊ શત૊ ï 
સ્ફભળાન લૈયાગ્મ જેલ૊ સ્ફત૊!  

઄ને હુ ંભાયે ઘેય ચંતાગ્રસ્ફત ચશયેે ઩ાછ૊ ગમ૊. ભારંુ ચારત ત૊ એ યાત હુ ં઩ણ 
પ્રસતુીગશૃભા ંય૊કાઇ જાત! ભાયી ફા ઄ને વાસ ુત૊ અખેી યાત એની વાથે જ યહ્યા ંશતા.ં લશરેી 
વલાયે ચાયેક લાગે ભાયા વા઱ા ઄ભાયે ઘેય અવ્મા; ઄ને ઩તુ્રીન૊ પ્રવલ થમાના વભાચાય 
અ્મા. હુ ંતયત ત્મા ંજલા ઈ઩ડય૊. ‘કુદયતી યીતે પ્રવલ ળક્ય ન શ૊લાના કાયણે વીઝેયીમન 
કયવુ ં઩ડયુ ંશત ુ.ં’ એલા વભાચાય જાણલા ભળ્મા. ‘બરે ઓ઩યેળન કયવુ ં઩ડયુ,ં ઩ણ એનુ ંદુખે ત૊ 
ઓછું થયુ.ં’ એ લીચાયથી ભને ળાતંી થઇ. ઓ઩યેળન થીમેટયભાથંી ફને્નને ફશાય રાવ્મા.ં ભાયી 
઩ત્ની ત૊ ફેબાન જ શતી. ઩ણ તેય ઩ાઈન્ડ લજનની, હૃષ્ટ઩ષુ્ટ ફેફરી  ટગય ટગય ભાયી વાભે 
જ૊ઇ યશી શતી. એની વયવ તદુંયસ્ફતી ઄ને ગોય લણતને કાયણે ફધા ંએને ‘યળીમન છ૊કયી’ કશતેા ં
શતા.ં    

1970 ભા ંજન્ભેર એ દીકયી, ઄ત્માયે ત૊ ફે તયલયીમા ત૊ખેાય જેલા કીળ૊ય૊ની ભા 
ફની ગઇ છે. ઩ણ એની એ ઩શરેી નજય ભાયી આંખે૊ વાભે શજુ તયલયે છે. ઄ને એક ઩રુુ઴ે 
લેઠેરી પ્રવલ઩ીડા અજે ળબ્દદેશ ઩ાભે છે.   

તભે કશળે૊ કે, ‘અ ત૊ જાણે વભજ્મા. અલી ભાનવીક ચંતા ત૊ દયેક વહૃદમી 
ફા઩ને થામ. ફાકી એ ફધા ંભગયના ંઆંસુ.ં એક ભા જે પ્રવલ઩ીડા લેઠતી શ૊મ છે, એન૊ ઩રુુ઴ને 
઄ણવાય ઩ણ શુ ંઅલે?’ 
લ્મ૊ ત્માયે ફે લાત કરંુ; ખેયેખેય લેઠેરી ળાયીયીક ઩ીડાની ઄ને તે ઩ણ ઩ેટભા ંશં!   

઩શરેી લાત અળયે 1969ની વારની છે. હુ ંએ લખેતે કમ્઩નીએ અ઩ેરી 3-1/2 
શ૊વત઩ાલયની, ‘ય૊મર એન્પીલ્ડïબરેુટ, ભ૊ટય વામકર ચરાલત૊ શત૊. ભાયી ઈમ્ભય એ લખેતે 
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છવ્લીવ લયવની. અખેા ળશયેભા ંવાલ ફીન્ધાસ્ફત ફની; ભ૊ટયવામતર  ધભધભાટ  ચરાલત૊ - 
કમ્઩નીના કાભે ઄ને અંગત વશરેગાશ૊ભા ં઩ણ.   

લ઱ી એ લખેતે ભાયા જુના પ્ર૊પેવયે એન્જીનીમયીન્ગ ક૊રેજભા ં઩ાટત -ટાઇભ ડીગ્રી 
ક૊વતભા,ં થ૊ડા ંવ્માખ્માન૊ અ઩લાનુ ંકાભ ઩ણ ઄઩ાવ્યુ ંશત ુ.ં કમ્઩નીએ ઩ણ ફહુ ઈદાયતાથી ભને 
અ ભાટે ઩યલાનગી અ઩ી શતી. ઄ઠલાડીમાભા ંત્રણ દીલવ ભાયે અ ભાટે, ત્મા ંવાજંે જવુ ં઩ડત ુ.ં 
ભને અ કાભ ફહુ  ગભત ુ;ં કાયણકે, કમ્઩નીના કાભભા ંન અલતા ફે લી઴મ૊ ભાયે ળીખેલાડલાના 
શતા. જુન૊ ઄ભ્માવ તાજ૊ થઇ જત૊ શત૊. ઄ને ભાયી જ ક૊રેજભા ં‘વાશફે’ ફન્માન૊ અનદં 
શત૊!  

તે દીલવે ઄ભદાલાદભા ંઠીક ઠીક લયવાદ ઩ડય૊ શત૊. યેઇનક૊ટ શ૊લા છતા,ં હુ ંથ૊ડ૊ 
઩ર઱ી ગમ૊ શત૊. ભં ભ૊ટયવામકર ઇરેતરીકર ડી઩ાટત ભેન્ટના ઩૊ચતની નજીક ખલુ્રાભા ં઩ાકત  
કયી શતી. ભાયે ફે વ્માખ્માન અ઩લાના શતા. અથી ફે કરાક યશીને હુ ં઩૊ચતભા ં઩ાછ૊ અવ્મ૊. 
દયમ્માન ખફુ જ લયવાદ ઩ડય૊ શત૊; ઄ને ભ૊ટયવામકર ઠીક ઠીક ઩ર઱ી શતી. ભં ત૊ કીક 
ભાયલા ભાડંી. ઩ણ ભ૊ટયવામકર ળરુ જ ન થામ. એ લજનદાય દાગીનાને ત્રાવં૊ ઩ણ કયી 
જ૊મ૊. ઩ણ એ ત૊ વશજેે ભચક જ ન અ઩ે. હુ ંત૊ ઓપીવેથી વીધ૊ જ ક૊રેજ ગમ૊ શત૊; એટરે 
઩ેટભા ંત૊ ફીરાડા ંફ૊રતા ંશતા.ં  

઩ર઱ેરા ક઩ડે ઄ને ભખુ્મા ઩ેટે ભં કીક૊ ભામે યાખેી. લીધ્માથીઓ ભાટેન૊ ઩ાકંગ 
લીસ્ફતાય ત૊ ફીજી જગ્માએ શત૊. ફીજા ળીક્ષક૊ ળાણા - એભણે ક૊ઇક છામંાલા઱ી જગ્માએ 
એભના ંલાશન૊ ઩ાકત  કમાં શતા.ં એટરે ભાયી ભદદે ક૊ઇ અલે તેભ ન શત ુ.ં   થાકીને ર૊થ થઇ 
ગમ૊ એટરી શદે ભં કીક૊ ભામે યાખેી. ઩ણ એ ત૊ ફયાફયની યીવામેરી શતી. ળરુ થલાન૊ વશજે 
઩ણ ઄ણવાય અલત૊ ન શત૊. ભ૊ટયવામકર  ભળ્મે ભને એકાદ ભશીન૊ ભાડં થમ૊ શત૊. એટરે 
અલ૊ ઄નબુલ ભાયે ભાટે ઩શરે૊ જ શત૊. ઄ભાયી કમ્઩નીના  ગેયેજલા઱ાઓએ કહ્યુ ંશત ુ ંતે ફહુ 
ભ૊ડા ભ૊ડા ભને માદ અવ્યુ ં, ” જ૊ ક૊ઇ તકરીપ ઩ડે , ત૊ ભ૊ટયવામકરને તાળંુ ભાયી,  ઘેય 
જતા યશવે ુ;ં ઄ને પ૊નથી ખેફય અ઩લી. એને ગેયેજ ઩શંચાડલાની વ્મલસ્ફથા ઄ભે કયી રઇશુ.ં”  

ભં છેલટે થાકી શાયીને અ સચુનાનુ ં઩ારન કયુ.ં ભાડં ભાડં ફવસ્ફટેન્ડ સધુી ઩શંચ્મ૊. 
ફવ ઩ણ ફહુ ભ૊ડી અલી. હુ ંઘેય ઩શંચ્મ૊, ત્માયે ભાયી ભખુે ઩ણ ભયી ગઇ શતી. શાથ ભં ધ૊ઇ 
હુ ંત૊ વીધ૊ સઇુ ગમ૊.  

઄ને થ૊ડીલાયે એ ળરુ થયુ.ં ‘રેફય ઩ેઇન’ જ ત૊!  

઄યે બામા! પ્રસતુી઩ીડા નશં ઩ણ ઩યીશ્રભની ઩ીડા. ભાયી સ ુલંા઱ી ઄ને એકલડીમા 
કામા અલા ઈધાભા ભાટે ટેલામેરી ન શતી. હુ ંત૊ અક઱ લીક઱ થલા ભાડંય૊. અભ અ઱૊ટંુ 
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઄ને તેભ. ઩ણ વશજેે કયાય ન લ઱ે. ફેવીને ઩ેટ દફાલી જ૊યુ.ં ઩ણ ક૊ઇ પયક જ નશં. ભાયી 
઩ત્ની ભાયા ળયીયે ભભતાથી શાથ પેયલે. રંબુનં ુ ંળયફત ઩ણ એ ફનાલી રાલી. ઩ણ ભને ક્યા ં
કશુ ંખેાલા઩ીલાના શ૊ળ શતા? એ ત૊ ફીચાયી ફહુ જ મુઝંામ. છેલટે એણે ભાયા ફા-ફા઩જુીને 
ફ૊રાવ્મા. ફા઩જુીએ ઘયગથ્થ ુ કાઇંક દલા અ઩ી. ઩ણ ભાયી શારતભા ંકળ૊ જ પયક ન ઩ડય૊.  

છેલટે ભાયા ફા઩જુી ઄ભાયા પેભીરી ડ૊કટયને ફ૊રાલી રાવ્મા. ભાયી શારત ત૊ 
છેલ્રા દશાડા જતા શ૊મ તેલી પ્રસતુા જેલી થઇ ગમેરી. યભણકાકા ત૊ ઄નબુલી ડાતટય. એભને 
તયત ભાયી દળાન૊ ક્યાર અલી ગમ૊. એભની ઩ેટીભાથંી ચાય ગ૊઱ી અ઩ી. ફે ત૊  તયત  
ગ઱ાલી દીધી. ફીજી ફે ત્રણેક કરાક ઩છી અ઩લાની સચુના અ઩ી એ ત૊ ગમા.  

ધીભે ધીભે ભને ક઱ લ઱લા ભાડંી. આંખે૊ ઩ણ ઘેયાલા રાગી. ત્રણ કરાકે ત૊ ભને 
દલા રેલા ઢંઢ૊઱ીને ઈઠાડલ૊ ઩ડય૊. વલાયે ત૊ ફધુ ંફયાફય થઇ ગયુ.ં વયવ ચા નાસ્ફત૊ કયી 
ઓપીવે ગમ૊. ભને ભાયી ભ૊ટયવામકર ઩ણ ફેટયી ફદરીને ભ઱ી ગઇ.  

઩ણ એ ‘રેફય ઩ેઇન’ શજુ ઩ણ ક્યાયેક માદ અલી જામ છે.  

અલી જ લેદનાન૊ ફીજ૊ પ્રવગં 1998ની વારન૊ છે. તે દીલવ ય૊જના જેલ૊ જ 
વાભાન્મ શત૊. હુ ંવલાયે ભાયી ઓપીવભા ંગમ૊. ફધુ ંયાફેતા મજુફનુ ંશત ુ.ં નીત્મક્રભ પ્રભાણેનુ ં
ભારંુ ચક્કય રગાલી, હુ ંભાયી ઓપીવભા ંપ્રલેશ્મ૊. ઩ટાલા઱૊ ય૊જના નીમભ પ્રભાણે ચા અ઩ી 
ગમ૊. ભં નલા અલેરા કાગ઱૊ જ૊ઇ રીધા. ઩છી ગરુુળકંાએ જલાની ઇચ્છા થઇ. હુ ંફાથરુભભા ં
ગમ૊. ઩ણ ઩ેટ ત૊ ખેારી જ શત ુ.ં ઩ાછ૊ ઓપીવભા ંગમ૊.  

ફવ ત્માયથી ભાયી ફીજી પ્રવલ લેદનાની ળરુઅત થઇ ગઇ!  

઩દંયેક ભીનીટ થઇ શળે ઄ને પયી એ જ ચ઱. ઩ણ કાઇં જ છુટકાય૊ ન થમ૊. ઩ેળાફ 
઩ણ ટી઩ુ ંફે ટી઩ુ ંજ અવ્મ૊. શલે કાભભા ંભન ઩ય૊લામ જ નશં. વદબાગ્મે તે દીલવે ક૊ઇ 
ભીટંગ ન શતી. શલે ત૊ એ ચ઱ અલલાની લચ્ચેન૊ ગા઱૊ ઓછ૊ થત૊ ગમ૊. ઩ેટભા ંદદત  ઩ણ 
લધલા રાગ્યુ.ં જાણે કે, ઝીણી ચુકં અલતી શ૊મ તેભ રાગ્મા કયે. જે થ૊ડ૊ ઘણ૊ ઩ેળાફ અલત૊ 
શત૊ તે ઩ણ યતાળ ઩ડતા યંગન૊ દેખેાલા રાગ્મ૊.  

ભને ત૊ ફીરકુર ચેન જ ન ઩ડે. ઓપીવભાથંી ફાથરુભ ઄ને ફાથરુભભાથંી ઓપીવ 
એભ આંટા ળરુ થઇ ગમા. ભાય૊ ઩ટાલા઱૊ ત૊ ભાયી વાભે જ૊ઇ જ યશે. છેલટે તેણે અભન્મા 
ત૊ડીને ભને ઩છુય ુ,ં”: વાશફે ! કાઇં તકરીપ છે?” 
ભં તેને ભાયી વ્મથાની લાત કયી. તેણે કહ્યુ,ં ” વાશફે! અ઩ણા ડ૊તટયને પ૊ન કય૊ ને? ” ભને ત૊ 
ભાયા દદતભા ંઅ લીચાય જ અવ્મ૊ ન શત૊.  ભં પ૊ન કમો ઄ને થ૊ડી લાયભા ંત૊ ડ૊તટય દલે 
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અલી ગમા. એ ત૊ ઄નબુલી. એભણે ભને વલાર૊ ઩છુલા ભાડંયા ઄ને ઩ેટના જુદા જુદા બાગ૊ 
઩ય શાથ પેયલી ત઩ાવ ઩ણ કયી. ભને કશ,ે” તભાયે સ્ફ઩ેળીમારીસ્ફટ ઩ાવે જવુ ં઩ડળે.”  

હુ ંત૊ ગબયામ૊. ભં કહ્યુ,ં” ડ૊તટય! અ ળી ફીભાયી છે?”  

દલે ફ૊લ્મા, ” ભને કીડની સ્ફટ૊ન રાગે છે, ઩ણ વ૊ન૊ગ્રાપી કયાલીએ ત૊ જ ખેફય 
઩ડે.“ એભણે તયત એક જાણીતા ચીકીત્વક ઩ાવે ભને ભ૊કરી અ્મ૊. હુ ંત૊ ત્મા ં઩શંચી ગમ૊. 
઩ણ ભને કાઇં ચેન ન ઩ડે. ઩ેટભા ંવતત લીણાચં ુટંા થમા કયે. ભં ભાયા ડ્રાઇલયને ભ૊કરી ભાયી 
઩ત્નીને ફ૊રાલી રીધી. ઄ભે ફને્ન ચંતાતયુ ફનીને ફેઠા. ડ૊તટયે ભને ત઩ાવલા ફ૊રાવ્મ૊. ભને 
ત઩ાવી કહ્યુ,ં “ તભે ફને એટ઱ુ ં઩ાણી ઩ીધા કય૊. મતુ્રાળમભા ં( બ્રેડય) ઩યુત ુ ંમતુ્ર બેગુ ંથળે 
઩છી અ઩ણે વ૊ન૊ગ્રાપી કયીશુ.ં”  

ભાયી શારત ત૊ કપ૊ડી થઇ ગઇ. હુ ં઩ાણી ઩ીધે યાખ ુ,ં ઩ણ  મતુ્ર ફહુ જ થ૊ડું નીક઱ે. 
લધાયે ઩ડત ુ ં઩ાણી ઩ીલાને કાયણે ઩ીડા ઩ણ લધાયે જ થામ ને? ક્યાયે મતુ્રાળમ બયામ, ઄ને 
ક્યાયે ડ૊કટય ટેસ્ફટ કયે. ભને ત૊ અના કયતા ંભયણ અલે ત૊ વારંુ એભ વતત   રાગ્મા જ કયે. 
ભાયી ઩ત્નીએ કહ્યુ,ં” ઄ભને સ્ત્રીઓને પ્રસતુીની લેણ ઈ઩ડે; ત્માયે અવુ ંજ થત ુ ંશ૊મ છે. શલે તભે 
જાત ઄નબુલ કયી ર૊. ”   

ભને અટરા દુખેની લચ્ચે ઩ણ શવવુ ંઅલી ગયુ.ં “ લ્મ૊! બગલાને અ કૃત્રીભ 
પ્રસતુીન૊ ઄નબુલ ઩ણ કયાલી દીધ૊.”  

ફે કરાક ઩છી, છેલટે ડ૊તટયે વ૊ન૊ગ્રાપી કયી ઄ને જાશયે કયુ ંકે, “઩થયી કીડનીભાથંી 
ફશાય અલીને મતુ્રન઱ીભા ંછે. ફીજી ફે શજુ કીડનીભા ંછે; જે બલીષ્મભા ંપયી અ લ્શાલ૊ અ઩ળે! 
જેભ જેભ ઩ાણી ઩ીળ૊, તેભ તેભ તે નીચે ઈતયતી જળે. વાથે તે મતુ્રન઱ીને કા઩તી જળે, એટરે 
઩ેળાફ લધ ુને લધ ુરારાળ ઩ડત૊ અલળે. ઩ણ ગબયાળ૊ નશં. જ્માયે તે મતુ્રાળમભા ંઅલળે; 
ત્માયે લેદના વાલ ફધં થઇ જળે. છેલ્રે જ્માયે એ ફશાયની મતુ્રન઱ીભા ંઅલળે ત્માયે છેલટની 
઩ીડા ળરુ થળે. ત્માયે તભે એને અગ઱ લધતી ઄નબુલી ળકળ૊. છેક ટ૊ચની નજીક અલે ત્માયે 
઩ેળાફ કાચના ્મારાભા ંઝીરતા જજ૊. ઩થયીને ્મારાભા ંઝીરી ભને ફતાલલાની છે. ”   

એભણે દદત  ક્ષમ્મ ફને એલી ઩ેઇન કીરય ગ૊઱ી અ઩ી, ભને લીદામ કમો.  

ઘેય ઩ણ અ ઩ીડા ત૊ ચા઱ ુજ શતી. ઩ણ ગ૊઱ીના પ્રતા઩ે તે ક્ષમ્મ ફની શતી. ઩ણ 
છેલટન૊ છુટકાય૊ ત૊ વ૊઱ કરાક ઩છી જ થમ૊. ભયીના દાણાના ચ૊થા બાગની પાડ જેલી ઩થયી 
ભં ્મારાભા ંછેલ્રે ઝીરી; ત્માયે અ ઩ીડાન૊ અંત અવ્મ૊. ઄ભાયી લકતળ૊઩ભા ંગ્રાઇન્ડીન્ગ વ્શીર 
શ૊મ છે , તેના દાણા જેલી એ યાખે૊ડી યંગની શતી.  યસ્ફતાભા ંતે મતુ્રન઱ી કા઩તી અલી શતી; 
એટરે ર૊શીની યતાળ લા઱ી થ૊ડી ઝામંથી ઩ણ એ ઄બીભતુ શતી!   
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ફીજે દીલવે એ ભશામરુી વ઩ંદા દલે વાશફેને ઄ને નેફ્ર૊ર૊જીસ્ફટ વાશફેને ફતાલી. 
તેભણે જાશયે કયુ ંકે, “ભ૊ટા બાગના ર૊ક૊ને થામ છે તેલી; તે ઓતઝેરેટની ઩થયી શતી. રીરી 
બાજી ઄ને વરાડ લધાયે ઩ડતા ખેાલાથી એ થતી શ૊મ છે.”  

ત્માયની ઘડીથી, ભને ફહુ પ્રીમ એલા રીરા વરાડ ખેાલા ઩ય ઩ણુત લીયાભ મકુાઇ 
ગયુ.ં  

઄ને છતા,ં ધીભે ધીભે, ત્રણ લયવના ગા઱ાભા,ં ઩ચંાલન લયવના અમખેાભા,ં 
કીડનીના ખેજાનાભા ંબેગી કયેરા,ં અલા ંત્રણ ભ૊તીને પ્રવલ કયાલલાની લેદના ભાયે લેઠલી 
઩ડી!  એભાનંી છેલ્રી ત૊ ઄ભેયીકા અવ્મા ફાદ લેઠી.  

શલે ત૊ ખેાતયી થઇ ને કે,  ઩રુુ઴ને ઩ણ પ્રવલ લેદના બ૊ગલલી ઩ડે?  

 

-  -સયેુળ જાની ...................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.dhabkar.com/


http://www.dhabkar.com 

 

- 22 - 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

FOR OTHER CITIES 
 
For Mumbai 
Kapil Dave  (mail) kapil@dhabkar.com (M) 09869650965   
 
For Gandhinagar 
Swati Gadhia  (mail) swati@dhabkar.com (M) 9428050584 
 
 
 

PROJECT TEAMS 
 
Management Team 
Shailya Shah        (mail) shailya@dhabkar.com    (M) 9825317210 
Kankshit Munshi (mail) kankshit@dhabkar.com (M) 9879542505 
 
IT & News letter Coordination Team 
Manthan Bhavsar  (mail)  manthan@dhabkar.com (M) 9426759868 
 
Project Soor Team 
KedarUpadhyay (mail) kedar008@gmail.com (M) 9879471147 
Hardik Purohit  (mail) hardikmusic83@gmail.com (M) 9327071848 
 
Kavya Sangrah Team 
Jigar Shah  (mail) jigar@dhabkar.com (M) 9898082208 

 

For any Queries contact us at: 
Visit Us             @ www.dhabkar.com 

Mail Us             @ mail@dhabkar.com 
Postal Address 

“DHABKAR GROUP“ 
3, Rohini Society, 
Nr.Shreyas Fly over, 
Nr.Manekbaug Hall, 
Ahmedabad. 
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